
CALENDÁRIO TÉCNICO U.P.A.  

ÉPOCA 2011/2012 

 
 

• 17 E 18 DE SETEMBRO DE 2011 

Estágio com Sensei NEBI VURAL, Local: CFUC, Coimbra 

 

• 19 E 20 DE NOVEMBRO DE 2011 

Estágio da CT da UPA, Local: Clube Lisnave, Lisboa 

 

• 20 A 22 DE JANEIRO DE 2012  

Estágio com Sensei NEBI VURAL, Local: Lisboa 

 

• Nota: foi cancelado o Estágio da CT de 10 e 11 de Março, dado que 

haverá um estágio com Sensei Nebi Vural em Auch, França, na mesma data 

 

•  5 E 6 DE MAIO DE 2012 

 Estágio da CT da UPA, Local: CRDC, Seixal 

 

• Nota: foi cancelado Estágio de 15 a 17 de Junho de 2012, com Nebi Vural, 

em Lisboa, dado que virá em Julho para o Estágio Internacional de Verão 

 

• 22 A 29 DE JULHO DE 2012, II ESTÁGIO INTERNACIONAL DE VERÃO  

Estágio com a CT da UPA. Presença de Sensei NEBI VURAL nos dias 

28 e 29 de Julho. Local: Lamego (Complexo Desportivo de Lamego) 



CALENDÁRIO TÉCNICO U.P.A.  

ÉPOCA 2011/2012 

 
_________________________________________________________ 

ESTÁGIOS EURASIA COM A PREVISÃO DE PARTICIPAÇÃO DA UPA 

 

• 3, 4 E 5 DE FEVEREIRO DE 2012,  Estágio Internacional c/ NEBI VURAL 

(Barcelona, Espanha)  

 

• 10 E 11 DE MARÇO DE 2012,  Estágio Internacional c/ Sensei NEBI 

VURAL (Auch, França) Nota: em virtude deste estágio foi cancelado o 

Estágio Nacional da CT da UPA de 10 e 11 de Março.  

 

• 23 A 28 DE MAIO DE 2012,  Festival Internacional de Aikido com Sensei 

NEBI VURAL (Ankara, Turquia) 

 

Ver calendários em: 

    www.upaikido.org 

     www.eurasia-aikido.com/ 

     http://era.aikido.free.fr 

 

Calendário Técnico UPA Versão nº 4 de 01 de Novembro de 2011 (sujeito a 

alterações) 


